
Warszawa, 29.03.2023r

Przykłady narzędzi, takich jak Chat GPT, Midjourneuy, 

i ich wpływ na życie zawodowe i prywatne





Inteligencja

Zdolność wyciągania wniosków z informacji 
dla osiągnięcia wskazanego celu

Inteligencja    =    Świadomość



Podnoszenie poprzeczki

Gdy algorytmy komputerowe  „pokonują” ludzi w 
jakiejś dziedzinie

Przestajemy to uznawać za osiągnięcie



Znikające innowacje

Powszechne i częste przypadki użycia:

• Internet

• Smartfon

• App store

• Pralka

• Woda w kranie

• itp.

Stają się niezauważalne!



Wzrost wykładniczy



Liniowe myślenie…



vs. wykładnicza rzeczywistość



■ Wąska (Narrow AI)
■ Szeroka (AGI, Human level AI)
■ Superinteligencja

Sztuczna inteligencja

Fazy rozwoju sztucznej inteligencji (SI)





Początki nauki

2013 – główny parametr rozpoznawania zwierząt na zdjęciu to …

… rozmyte tło☺



Wizualizacja algorytmu AI

Na jakiej części zdjęcia AI się koncentruje



Deep reinforcement learning



Modela dwuagentowe

Model 1 – jest premiowany za nowości 

Model 2 – jest premiowany za przewidywanie konsekwencji decyzji 

modelu 1



Uczenie przez naśladowanie



Uczenie przez naśladowanie

• Deep Blue – wagi 

8000 pozycji 

szachowych

• AlphaGo – nauka 

z decyzji graczy

• AlphGo Zero – 72 

godziny nauki od 

kopii swojej kopii

1996

2016



Spójna ekstrapolowana wola

Jeśli tylko byśmy wiedzieli więcej 

i mogli szybciej analizować dane …  

… ale 

System, który przewyższałby nas pod każdym względem, 

mógłby podejmować decyzje, 

które byłyby dla nas niezrozumiałe.



Czytanie w myślach

Współpracy przy osiąganiu celów zanim nauczymy się mówić i 

przed teorią umysłu



Chybiona pewność



Porównanie wyników modeli

Poziom zgodności niepełnych modeli – poziom niepewności:

• Samochód zwalnia

• Ponowna diagnoza pacjenta



Nieodwracalne decyzje



Known Knowns
Known Unknowns

Unknown Unknows

Donald Rumsfeld 

Unknown Knowns



AI Safety





Misja OpenAI

Zbudowanie bezpiecznej AGI, 

która będzie służyć całej ludzkości

… kiedy ogłosiliśmy w 2015, że pracujemy nad AGI 

to ludzie atakowali nas i mówili, że oszaleliśmy 

…

teraz już nas tak często nie atakują

Sam Altman

Źródło 2023.03.25: https://youtu.be/L_Guz73e6fw



Produkty

Chat GPT Whisper



Interfejsy coraz prostsze



Tempo 

• Proste + Użyteczne

• Start: 30 listopad 2022

• 5 dni – 1 mln 

użytkowników

• 2 miesiące – 100 mln

• Wersja free i za 20 USD



ChatGPT „kłamie” i myli się?

Przyczyny:

• Niedokładny lub zbyt krótki kontekst w prompcie

• Zawiłości ludzkiej mowy – np. dwuznaczności, dialekty

• Natura modelu – oparty na przewidywaniu kolejnego wyrazy, a 

nie precyzji

• Mało danych treningowych w danym temacie

• Długość wypowiedzi – słaby w liczeniu wyrazów

• Przewaga informacji z USA

• Dane do września 2021

• Setki prób, aby „złapać” ChatGPT na błędzie



Jak pisać prompty

• Dostarczać dużo kontekstu i informacji w prompcie lub w kilku

promptach

• Określenie zadania dla ChatGPT

• Określenie roli dla ChatGPT

• Określenie stylu odpowiedzi (grupa docelowa, długość, format 

np. wypunktowanie, szczegółowość, humor itp.)

• Odnoszenie się do nieporozumień - dyskusja

• Rozwijanie poszczególnych wątków

• Składanie końcowego dokument w edytorze tekstu

Nie podawać tajemnic!



Poprosić ChatGPT o pomoc

Chcę, żebyś został moim Twórcą Promptów. Twoim celem będzie pomoc mi w stworzeniu jak 

najlepszego promptu dostosowanego do moich potrzeb. Prompt będzie używany przez Ciebie, 

ChatGPT. Proces będzie przebiegał następująco:

1. Twoja pierwsza odpowiedź będzie pytaniem, o czym ma być prompt. Udzielę odpowiedzi, ale 

będziemy musieli ją ulepszyć poprzez ciągłe iteracje, przechodząc przez kolejne kroki.

2. Na podstawie mojej odpowiedzi, wygenerujesz 3 sekcje:

a) Poprawiony prompt (przedstaw swoją przeredagowaną wersję promptu. Powinien być jasny, 

zwięzły i łatwo zrozumiały dla Ciebie),

b) Sugestie (podaj sugestie dotyczące szczegółów, które można dodać do promptu, aby go 

ulepszyć),

c) Pytania (zadawaj pytania dotyczące dodatkowych informacji, które są potrzebne ode mnie, aby 

ulepszyć prompt).

3. Będziemy kontynuować ten proces iteracyjny, podczas którego będę dostarczać Ci dodatkowe 

informacje, a Ty będziesz aktualizować prompt w sekcji Poprawiony prompt, aż będzie on 

kompletny.



Teksty (np.) maile i tłumaczenia

Korekta PL

W tej rozmowie będę umieszczał zdania lub 

akapity w języku polskim i chcę, abyś odpowiedział 

poprawiając ten tekst. Uczyń go bardziej 

zrozumiałym, ale nie rozszerzaj go o dodatkowe 

informacje, jeśli nie jest to potrzebne. Publiczność 

to wyższa kadra kierownicza. Każdy z prompt jest 

niezwiązana z poprzednim promptem. Jeśli dodam 

pytanie, to nie jest to pytanie do Ciebie, po prostu 

chcę, abyś sprawdził i poprawił to. Jest kilka 

podstawowych informacji o firmie, którą 

reprezentuję, które chcę, abyś wykorzystał w całej 

rozmowie i podaję je poniżej: 

Czym jest TakeTask …

Czy ta zasada jest ok. do tej rozmowy? Czy mogę 

ci zacząć wklejać teksty do weryfikacji poniżej?

Tłumaczenie  PL-EN

W tej rozmowie będę umieszczał zdania lub 

akapity w języku polskim i chcę, abyś 

odpowiedział tłumacząc to na język 

angielski, a także poprawiając ten tekst. 

Uczyń go bardziej zrozumiałym, ale nie 

rozszerzaj go o dodatkowe informacje, jeśli 

nie jest to konieczne. Odbiorcami są 

członkowie wyższej kadry kierowniczej. 

Każdy prompt jest niezwiązana poprzednich 

promptów. Jeśli dodam pytanie, to nie jest to 

pytanie do Ciebie, po prostu chcę, żebyś je 

przetłumaczył, sprawdził i poprawił. 

Czy to jest zrozumiałe i możemy tak 

pracować?



Slogan reklamowy

Kilka minut później…



Strona www

• Przykład TakeTask dla przetwórstwa 

spożywczego:

https://przetworstwo-

spozywcze.taketask.com/

• Opis zadania

• Określenie głównych obszarów

• Generowanie tesktów do schematu 

strony

• Szczegółowa lista obszarów

• Czas 4 godziny 



Prezentacja firmowa

• Cel: dodanie slajdów

• Wyzwania sieci handlowych

• Korzyści ze stosowanie TakeTask

• Wywiady z klientami

• Wklejenie informacje zebranych podczas 

rozmów z klientami w celu pogrupowania

• Wspólna edycja i grupowanie

• Praca nad poszczególnymi punktami

• Czas 2 godziny



Programowanie



GPT for Sheets and Docs

Prompt:

=GPT_table("list 10 fuel retail chains in 

the USA, add number of locations, add 

their company web site, sort by number 

of locations from the biggest to the 

smallest")

Prompt:

=GPT_table("list 10 fuel petrol station

chains in the USA, add number of 

locations, add their company web site, 

sort by number of locations from the 

biggest to the smallest")



Bing AI serach 



Przykład wyszukiwania Bing 



Przykład wyszukiwania Chat GPT 1 



Przykład wyszukiwania Chat GPT 2 



Microsoft Copilot – w testach 



Inne narzędzia

Midjournej https://docs.midjourney.com/ 

Platformy AI do tworzenia realistycznych obrazów/sztuki, na podstawie wskazanego opisu/słów 

kluczowych. 

D-ID https://studio.d-id.com/

Aplikacja wykorzystująca animację twarzy w czasie rzeczywistym i text-to-speech do tworzenia 

avatarów. 

SlidesAI.io

https://workspace.google.com/marketplace/app/slidesaiio_create_slides_with_ai/904276957168

Tworzy prezentację (teksty) w pakiecie Google Workspace na podstawie opisu.

Be my eyes https://www.bemyeyes.com/

Aplikacja opisująca świat dla osób niewidomych

Lista narzędzi

https://joinsuperhuman.notion.site/Superhuman-s-Ultimate-100-AI-Tools-

87238df3ff9f419ba30cc0a40a9c7984





Mobilne dostawy i paczkomaty



Z gier do medycyny



Za 5 lat symulacje reakcji



Personalizacja medycyny



Asystent

Osobisty Zawodowy

• Baza wiedzy firmy

• Onboarding i szkolenia

• Rozwiazywanie problemów

• Instrukcje i wskazówki

• Interfejs konwersacyjny

• Projekt B+R TakeTask



Od konkursów malarskich … Wrzesień 2022 -
Colorado State Fair

midjourney

















Samochody autonomiczne - poziom 4



Edukacja dorosłych i dzieci (nie opieka)



GPT 5 – multimodalność +

• Tworzenie stron internetowych, wirtualnych światów, gier, filmów

• Sterowanie robotami (np. pomoc domowa, pracownik budowlany)

• Tworzenie wąskich sztucznych inteligencji i łączenie ich

• Tworzenie modeli analitycznych (klimat, cząstki elementarne, 

medycyna, logistyka itp.)

• Odkrycia naukowe i ich implementacja i tworzenie modeli 

biznesowych

• Zmiana miejsca pracy (asystowana praca)

• Asystent osobisty



Sebastian Starzyński
Prezes TakeTask

+48 601 336 886
starzynski.s@taketask.com

Dziękuję!
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